
Gottesdienstbausteine zum Tag der Gefangenen  2024 

 

GEBETE 

 

Gott, du, manchmal fühle ich mich in meiner Zelle wie im Grab - lebendig 

begraben. 

Und was noch schlimmer ist: Ich habe mir selbst mein Grab geschaufelt. 

Hilf du mir aufzustehen aus der Gruft meiner Gleichgültigkeit. 

Hilf du mir aufzustehen aus dem Loch meiner Lustlosigkeit. 

Gib mir die Kraft, jeden Tag neu aufzustehen mitten im Knastalltag 

Steh du auf in mir, damit ich endlich lebe, richtig lebe. Amen. 

 

(aus: Petrus Ceelen, Hinter Gittern: 91) 

***** 

Herr, unser Gott, 

dein Sohn hat gesagt: wo zwei oder drei in meinem Namen zusammen 

sind, da bin ich mitten unter ihnen. Auch hier, gerade hier, auf diesem 

Abstellgleis, brauchen wir dich, versuchen wir durch Schlösser und Türen 

hindurch Mensch zu werden, Mensch zu bleiben. 

Ein langer Weg. Denn die Mauern in uns sind hart, Angst und Misstrauen 

stehen uns selbst im Weg, bevor die anderen Mauern kommen. 

Wir danken dir für Jesus. Lebensnotwendig ist es, seinen Weg 

kennenzulernen und ihm zu begegnen. Sein Weg ist neu und grenzenlos; 

er geht durch Mauern und verschlossene Türen zu den Menschen. 

Diesen Weg wollen wir gehen: den Weg der Freundschaft, der 

Gerechtigkeit und Freiheit. Auch hier in unserer Knastgemeinde, wo wir 

gefesselt sind und doch frei, isoliert und doch beisammen. 

Stärke uns auf dem Weg, lebendiger Gott, teile mit uns, teile dich mit. 

Das ist der einzige Weg, der freimacht, der uns rettet, der einzige Weg zu 

dir, Menschen-Gott. Komm uns entgegen. Nimm uns mit. Amen. 

(aus: Burgstaller/Immekus: Gott im Gefängnis 135f) 

 

**** 



 

 

Fürbitten 

 

Für die jungen Gefangenen in den Justizvollzugsanstalten des 

Jugendvollzugs ist die Haftzeit eine schwerer Einschnitt und auch eine 

große Chance im Leben wieder Fuß zu fassen. 

Gütiger Gott, wir bitten Dich für diese jungen Menschen.  

Gib Ihnen Menschen an die Seite, die sie mit Hoffnung begleiten. Schenke 

Ihnen den Mut, die Kraft und das Durchhaltevermögen die Haftzeit zu 

nutzen, um einen Schulabschluss zu erlangen oder eine Berufsausbildung 

zu beginnen oder zu absolvieren.  

Schenke Ihnen stabile Beziehungen und lass sie den wichtigen Rückhalt 

ihrer PartnerInnen, Eltern und Freunde spüren.  

Lass Sie Deine Liebe und Begleitung als Stärkung erfahren. 

(aus: JVA Wiesbaden – Bernhard Heil) 

**** 

Allmächtiger und barmherziger Gott, du allein durchschaust die 

Geheimnisse des Herzens. Du bekennst dich zu dem, der den rechten 

Weg geht, und führst den, der schuldig geworden ist, zu dir zurück. 

Gedenke aller, die in Haft sind. Erhelle die Schatten ihres Daseins durch 

Geduld und Hoffnung und hilf ihnen, in die menschliche Gesellschaft 

zurückzufinden. 

(aus: Messen für besondere Anliegen: 31. Für Strafgefangene) 

 

 


